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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад №33»

на 2013-2014 учебный год
Учебный план МБДОУ  ««Детский сад  №33» на 2014-2014 учебный год разработан в соответствии с:
· Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;
· Законом об образовании в Пермском крае №308-ПК от 12.03.2014;
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  - образовательным программам дошкольного образования»;  

· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1. 3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 15.05.2013   №26. 
 Учебный план МБДОУ  ««Детский сад  №33» является локальным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности (далее по тексту НОД).
Воспитательно-образовательный процесс в ДОУ осуществляется согласно проекту образовательной программы дошкольного учреждения. Ведущая цель Программы – развитие физических, интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических  и личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а также  развитие предпосылок учебной деятельности. Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.     Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности.

Учебный план ДОУ призван регулировать деятельность педагогического коллектива ДОУ, обеспечить выполнение Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, гарантировать ребенку получение комплекса дополнительных образовательных услуг, а также определять объем учебной нагрузки для каждой возрастной группы. 

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13).

 Так, максимальный допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая НОД по дополнительному образованию, для детей дошкольного возраста в ДОУ составляет:

· в младшей группе – 10 занятий длительностью не более 15 минут каждое;
· в средней группе – 10 занятий длительностью не более 20 минут каждое;

· в старшей группе – 14 занятий длительностью не более 25 минут каждое;

· в подготовительной группе – 15 занятий длительностью не более 30 минут каждое.
Перерыв между  НОД (занятиями)  10 минут. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной  и части, формируемой участниками образовательных отношений ДОУ. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

Учебный план обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 
● социально-коммуникативное развитие;

● познавательное развитие;

● речевое развитие;

● художественно-эстетическое развитие;

● физическое развитие. 
Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

Учебный план строится в соответствии с образовательной Программой МБДОУ «Детский сад №33» (принята решением педсовета протокол №2 от 15.09.2014 г., утверждена приказом №227 от 15.09.2014 г.).

В 2014-2015 учебном году в ДОУ функционируют 5 групп:

· младшая группа (3-4 года)

· средняя группа (4-5 лет);

· старшая группа (5-6 лет);

· две подготовительные группы (6-7 лет).

В младшей группе (3-4 года)  в соответствии с требованиями СанПиН количество видов непосредственно образовательной деятельности – 10. 
В средней группе (4-5 лет)  В соответствии с требованиями СанПиН количество видов непосредственно образовательной деятельности – 10.  
В старшй группе (5-6 лет)  количество видов непосредственно образовательной деятельности – 12. 

 В соответствии с требованиями СанПиН время, отведённое на непосредственно образовательную деятельность, позволяет организовать проведение ещё двух занятий в неделю по выбору. Поэтому часть, формируемая участниками образовательных отношений ДОУ, учебного плана для детей этой возрастной группы включает:

· 1 занятие «Неболейка» (физическое развитие);

· 1 занятие по программе «Синтез» (музыкально-эстетическое развитие);

Введение кружковых  занятий в учебный план для детей старших группах позволяет учесть социальный заказ на образовательные услуги в детском саду. Всего 14  видов непосредственно образовательной деятельности.
В подготовительной группе (5-6 лет)  количество видов непосредственно образовательной деятельности – 13. В соответствии с требованиями СанПиН время, отведённое на непосредственно образовательную деятельность, позволяет организовать проведение ещё трех занятий в неделю по выбору. Поэтому часть, формируемая участниками образовательных отношений ДОУ, учебного плана для детей этой возрастной группы включает:

· 1 занятие «Неболейка» (физическое развитие);

· 1 занятие по программе «Синтез» (музыкально-эстетическое развитие);

Введение кружковых  занятий в вариативную часть учебного плана для детей подготовительной группы позволяет учесть социальный заказ на образовательные услуги в детском саду. Всего 15 видов непосредственно образовательной деятельности.
Таким образом, учебный план соответствует целям и задачам ДОУ, учитывает требования, предъявляемые СанПиН 2.4.1.3049-13 к объёму образовательной нагрузки.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №33»
на 2013-2014 учебный год
	Образовательные  области


	Виды непосредственно образовательной деятельности
	Младшая группа


	Средняя группа 


	Старшая группа

(2 группы)
	Подготовительная группа

	
	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	Познавательное

развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	Конструирование   
	-
	-
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	Речевое развитие 
	Развитие речи
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Физическое развитие
	Физкультурное
	3
	108
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	Социально-коммуникативное 
развитие
	Психолого-педагогическая работа данной области  решается в совместной деятельности педагогов и детей в режиме дня, в игровой деятельности, а также интегрируется в  разных видах  НОД

	  Художественно-эстетическое 
развитие

	Музыкальное
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	
	Рисование
	1
	36
	0,5
	18
	1
	36
	2
	72

	
	Лепка
	1
	36
	0,5
	18
	1
	36
	1
	36

	
	Аппликация
	-
	-
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	Чтение 

художественной литературой
	-
	-
	-
	-
	1
	36
	1
	36

	Физическое развитие 
	Кружок 

«Неболейка»
	-
	-
	-
	-
	1
	36
	1
	36

	Художественно-эстетическое развитие
	Занятия по программе «Синтез»
	-
-
	-
-
	-
-
	-
-
	1
	36
	1
	36

	Итого
	
	10
	360
	10
	360
	14
	504
	15
	540


